
Муниципальное общеобразовательное учреждение 
«Санталовская средняя школа» Ясногорского района Тульской области

(МОУ «Санталовская СШ»)

Календарный учебный графи 
на 2015-2016 учебный год

1. Продолжительность учебного года
1.1. Начало учебного года -  01.09.2015г
1.2. Окончание учебного года для 2-8,10 классов -  28.05.2016г., 

для 9, 11 классов -  25.05.2016г
1.3. Продолжительность учебного года:

1) в 1-ом классе -  33 недели;
2) во 2-11 класса -34 недели

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год
2.1. Учебный год делится:

2.1.1. На 1-ом уровне обучения (1-4 классы) -  на четверти:

Дата Продолжительность
Начало четверти Окончание четверти (кол-во учебных недель)

1 -я четверть 01.09.2015 31.10.2015 9 недель
2-я четверть 09.11.2015 26.12.2015 7 недель
3-я четверть 11.01.2016 19.03.2016 10 недель
4-я четверть 01.04.2016 28.05.2016 8 недель

2.1.2. На П-ом и Ш-ом уровнях обучения (5-11 классы) -  на триместры:

Дата Продолжительность 
(кол-во учебных недель)Начало

триместра
Окончание
триместра

1-й триместр 01.09.2015 30.11.2015 12 недель
2-й триместр 01.12.2015 29.02.2016 11 недель
3-й триместр 01.03.2016 28.05.2016 

25.05.2016(9 класс) 
25.05.2016 (11 класс)

11 недель

2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года:

Каникулы Дата Продолжительность 
в дняхНачало Окончание

Осенние 02.11.2015 07.11.2015 6 дней
Зимние 28.12.2015 09.01.2016 13 дней
Весенние 21.03.2016 31.03.2016 11 дней

2.3. Для учащихся 1-го класса устанавливаются дополнительные каникулы 
(6 календарных дней) с 08.02.2016г по 13.02.2016г.



3. Регламентирование образовательного процесса на неделю
3.1. Продолжительность учебной недели:

1) в 1 классе -  5-ти дневная неделя;
2) во 2-11 класса -  6-ти дневная неделя.

4 . Регламентирование образовательного процесса на день
4.1. Сменность: одна смена
4.2. Продолжительность урока:

1) в 1 классе -  35 минут;
2) во 2-11 классах -  45 минут.

4.3. Режим учебных занятий для учащихся 1-го класса, работающего по 
федеральному государственному образовательному стандарту начального общего 
образования:

сентябрь-октябрь

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
8.15 1-й урок 8.50 35 мин.
8.50 1-я перемена, организация горячего завтрака 9.00 10 мин.
9.00 2-й урок 9.35 35 мин.
9.35 2-я перемена, динамическая пауза 10.20 45 мин.
10.20 3-й урок 10.55 35 мин.
10.55 Отдых на свежем воздухе 11.55 60 мин.
11.55 Организация обеда 12.10 15 мин.
12.10 Дневной сон 13.40 1ч.30 мин.
13.40 Спортивна секция 14.20 40 мин.
14.20 Организация полдника 14.30 10 мин.
14.30 Кружок 15.10 40 мин.
15.10 Прогулка (подвижные игры) на свежем 

воздухе
17.00 1 ч.50 мин.

17.00 Уход домой

ноябрь-декабрь

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
8.15 1 -й урок 8.50 35 мин.
8.50 1 -я перемена, организация горячего завтрака 9.00 10 мин.
9.00 2-й урок 9.35 35 мин.
9.35 2-я перемена, динамическая пауза 10.20 45 мин.
10.20 3-й урок 10.55 35 мин.
10.55 3-я перемена 11.05 10 мин.
11.05 4-й урок 11.40 35 мин.
11.40 4-я перемена, организация обеда 11.55 15 мин.
11.55 Дневной сон 13.40 1 ч.45 мин.
13.40 Спортивна секция 14.20 40 мин.
14.20 Организация полдника 14.30 10 мин.
14.30 Кружок 15.10 40 мин.
15.10 Прогулка (подвижные игры) на свежем 

воздухе
17.00 1ч.50 мин.

17.00 Уход домой

январь-май
Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность

8.15 1 -й урок 9.00 45 мин.



3. Регламентирование образовательного процесса на неделю
3.1. Продолжительность учебной недели:

1) в 1 классе -  5-ти дневная неделя;
2) во 2-11 класса -  6-ти дневная неделя.

4. Регламентирование образовательного процесса на день
4.1. Сменность: одна смена
4.2. Продолжительность урока:

1) в 1 классе -  35 минут;
2) во 2-11 классах -  45 минут.

4.3. Режим учебных занятий для учащихся 1-го класса, работающего по 
федеральному государственному образовательному стандарту начального общего 
образования:

сентябрь-октябрь

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
8.15 1-й урок 8.50 35 мин.
8.50 1 -я перемена, организация горячего завтрака 9.00 10 мин.
9.00 2-й урок 9.35 35 мин.
9.35 2-я перемена, динамическая пауза 10.20 45 мин.
10.20 3-й урок 10.55 35 мин.
10.55 Отдых на свежем воздухе 11.55 60 мин.
11.55 Организация обеда 12.10 15 мин.
12.10 Дневной сон 13.40 1ч.30 мин.
13.40 Спортивна секция 14.20 40 мин.
14.20 Организация полдника 14.30 10 мин.
14.30 Кружок 15.10 40 мин.
15.10 Прогулка (подвижные игры) на свежем 

воздухе
17.00 1ч.50 мин.

17.00 Уход домой

ноябрь-декабрь

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
8.15 1-й урок 8.50 35 мин.
8.50 1-я перемена, организация горячего завтрака 9.00 10 мин.
9.00 2-й урок 9.35 35 мин.
9.35 2-я перемена, динамическая пауза 10.20 45 мин.
10.20 3-й урок 10.55 35 мин.
10.55 3-я перемена 11.05 10 мин.
11.05 4-й урок 11.40 35 мин.
11.40 4-я перемена, организация обеда 11.55 15 мин.
11.55 Дневной сон 13.40 1 ч.45 мин.
13.40 Спортивна секция 14.20 40 мин.
14.20 Организация полдника 14.30 10 мин.
14.30 Кружок 15.10 40 мин.
15.10 Прогулка (подвижные игры) на свежем 

воздухе
17.00 1ч.50 мин.

17.00 Уход домой

январь-май
Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность

8.15 1-й урок 9.00 45 мин.



9.00 1 -я перемена, организация горячего завтрака 9.10 10 мин.
9.10 2-й урок 9.55 45 мин.
9.55 2-я перемена, динамическая пауза 10.40 45 мин.
10.40 3-й урок 11.25 45 мин.
11.25 3-я перемена 11.35 10 мин.
11.35 4-й урок 12.20 45 мин.
12.20 4-я перемена, организация обеда 12.30 15 мин.
12.30 5-й урок 13.15 45 мин.
13.15 Дневной сон 14.20 1 ч.05 мин.
14.20 Организация полдника 14.30 10 мин.
14.30 Кружок 15.10 40 мин.
15.10 Прогулка (подвижные игры) на свежем 

воздухе
17.00 1ч.50 мин.

17.00 Уход домой

4.4. ’ежим учебных занятий для учащихся 2- 4 классов:
Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность

8.15 1-й урок 9.00 45 мин.
9.00 1 -я перемена, организация горячего завтрака 9.10 10 мин.
9.10 2-й урок 9.55 45 мин.
9.55 2-я перемена 10.05 10 мин.
10.05 3-й урок 10.50 45 мин.
10.50 3-я перемена 11.00 10 мин.
11.00 4-й урок 11.45 45 мин.
11.45 4-я перемена, организация обеда 12.05 20 мин.
12.05 5-й урок 12.50 45 мин.
12.50 Прогулка на свежем воздухе 13.30 40 мин.
13.30 Спортивна секция 14.10 40 мин.
14.10 Организация полдника 14.20 10 мин.
14.20 Кружок 15.00 40 мин.
15.00 Прогулка на свежем воздухе 17.00 2 ч.
17.00 Уход домой

4.5. Режим учебных занятий для учащихся 5-7 классов, работающих по
федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 
образования:____________________________________________ _______________

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
8.15 1-й урок 9.00 45 мин.
9.00 1-я перемена, организация горячего завтрака 9.10 10 мин.
9.10 2-й урок 9.55 45 мин.
9.55 2-я перемена 10.05 10 мин.
10.05 3-й урок 10.50 45 мин.
10.50 3-я перемена 11.00 10 мин.
11.00 4-й урок 11.45 45 мин.
11.45 4-я перемена, организация обеда 12.05 20 мин.
12.05 5-й урок 12.50 45 мин.
12.50 5-я перемена 13.00 10 мин.
13.00 6-ой урок 13.45 45 мин.
13.45 Отдых, прогулка на свежем воздухе 14.25 40 мин.
14.25 Спортивна секция 14.05 40 мин.
14.05 Организация полдника 14.20 15 мин.
14.20 Кружок 15.00 40 мин.
15.00 Прогулка на свежем воздухе 17.00 2 ч.
17.00 Уход домой

4.6. Режим учебных занятий для учащихся 3-4 классов:



Начало учебных занятий - 8.15;
Окончание учебных занятий -  12.50.

4.7. Режим учебных занятий для учащихся 5-7 классов: 
Начало учебных занятий - 8.15;
Окончание учебных занятий -  13.45.

4.8. Режим учебных занятий для учащихся 8-11 классов: 
Начало учебных занятий - 8.15;
Окончание учебных занятий -  14.40.

4.9. Режим работы группы продленного дня:
для учащихся 2-3 классов

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
13.00 Обед 13.20 20 мин.
13.20 Прогулка на свежем воздухе 15.00 1ч.40 мин.
15.00 Самоподготовка 16.30 1ч.30 мин.
16.30 Полдник 16.40 10 мин.
16.40 Занятия по интересам. Подвижные игры. 18.00 1ч. 20мин
18.00 Уход домой 18.00

для учащихся 4-5 классов

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
13.00 Обед 13.20 20 мин.
13.20 Прогулка на свежем воздухе 15.00 1 ч.40 мин.
15.00 Самоподготовка 17.00 2ч.00 мин.
17.00 Полдник 17.10 10 мин.
17.10 Занятия по интересам. Подвижные игры. 18.00 50 мин
18.00 Уход домой

для учащихся 6-8 классов

Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность
13.00 Обед 13.20 20 мин.
13.20 Прогулка на свежем воздухе 15.00 1ч.40 мин.
15.00 Самоподготовка 17.00 2ч.00 мин.
17.00 Полдник 17.10 10 мин.
17.10 Самоподготовка 17.40 30 мин
17.40 Занятия по интересам. Подвижные игры. 18.00 20 мин
18.00 Уход домой

4.10. Режим работы кружков и секций
4.10.1. Для учащихся 1-4 классов: 

начало работы кружков в 13.30;
4.10.2. Для учащихся 5-7 классов: 

начало работы кружков в 14.30;
4.10.3. Для учащихся 8-11 классов: 

начало работы кружков в 15.20;

5. Организация промежуточной, государственной итоговой аттестации
5.1. Промежуточная аттестация организуется в соответствии с «Положением о

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости,



промежуточной аттестации обучающихся, о порядке и основании перевода 
обучающихся» Сроки промежуточной аттестации во 2-8, 10-х классах
устанавливаются согласно решению педагогического совета.

5.2. Государственная итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится соответственно 
срокам, установленным Министерством образования и науки Российской Федерации 
на данный учебный год.


